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MEETING BENJAMIN/JUNIOR 26.02.2023

Dimanche 26 Février, ce sont 33 de nos nageurs bejamins, juniors et séniors qui ont pris la direction de Belley pour
un meeting départemental.
Quand les 3 groupes se déplacent ensemble ils sont nombreux !
Beaucoup de bonne humeur, d'encouragements aussi bien entre les nageurs que grâce aux nombreux parents,
grands parents et frère et soeur présents, de tous âges différents, de quelques mois à quelques décennies.
Les applaudissements retentissaient à chaque arrivée de course.
Avec ou sans pression du résultat, les nageurs nous ont offerts de très belles courses très disputées, une belle
émulation émanant du groupe lui même.
Les résultats furent contrastés selon les nageurs ou les courses mais globalement toujours une belle qualité de nage
et très peu de disqualification pour des fautes de nage, aussi bien chez les plus jeunes que les plus expérimentés.
Les benjamins, en plus de leurs courses individuelles étaient engagés sur des relais avec des règles particulières :
coulées de 12.5m minimum au 4x25NL ou de 5m au 100 4N.
Bravo à Albane Cieslak, Clara Ratigner, Soline Micand et Elyot Peron qui prennent la 2ème place du 4x 100 4N
individuel. Cette même équipe prend la 3ème place au 4x25m avec même une dernière longueur en apnée !
L'autre relais termine 7ème au 4x25NL avec Charlotte Chevalier, Inaya Mohamed, Aimy Friocourt et Mathis Vicari,
bravo également pour leur application et leur enthousiasme.
De nombreuses victoires ambarroises dans les 2 catégories avec les grand chelem de Julien Delebassée, Ambre
Fieujean chez les juniors et Elyot Peron chez les benjamins, normal pour ces nageurs de niveau ligue et +.
De nombreux Â« podiums Â» toutes catégories également pour Jade Angelot, Annaëlle Balme, Ethan Bescou,
Florian Delebassée, Elya Demnard, Théo Duboisset, Emrys Francas qui s'adjuge les 100 et 200 brasse et le 200 4N,
Hugo Gaudry qui remporte les 50 et 100NL, Anouk Giraud-Telme vainqueure du 50 brasse, Eva Martinon-Pelegrin
victorieuse aux 100 et 200 brasse, 100 NL et 200 4N ( il lui manque le 50 pap pour le grand chelemn , elle prend la
2nde place),  Laïna Mohamed sous les yeux de sa petite soeur, Clément Pau et Diana Vladoiu.
Bravo à tous !
Plus difficile de se classer au général quand on est parmi les plus jeunes alors félicitons également :
Clara Béatrix 1ere 2011 au 50 dos, Charlotte Chevalier 3ème 2011 au 400NL, Aimy Friocourt 2ème 2011 au 100
brasse, Inaya Mohamed 2ème 2011 au 50 dos, Clara Ratigner 1ère 2011 au 100 brasse.
Bravo enfin à ceux que je n'ai pas cités pour tous les records personnels qui sont tombés, votre ténacité et vos
sourires.
Merci à tous les parents pour le covoiturage et pour les encouragements entendus toute la journée !
Merci aux 10 officiels ambarrois de la compétition.
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