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5e meeting du Bourbonnais a Montlugcon du 17 au 19 Février

Bonjour tout le monde,

Pour clbturer les vacances et une période de plusieurs semaines hautes en kilométrage.
2 diables (Elyot et Julien) ainsi que 2 belleysans (Noah et Max) ont fait le déplacement ensemble a Montlugon pour
le 5e meeting du Bourbonnais avec leurs entraneurs.

La compétition se déroulait sur 3 jours, le niveau était intéressant en série (nage toutes catégories) et classement au
temps pour les 200m et +. Il n' y avait de finales par catégorie que pour les 50m et 100m, le niveau par catégorie
était moins dense.

Cela a permis & nos 2 diables de faire un carton plein sur les podiums.

Elyot (Benjamins) faisait sa premiére grande compétition en bassin de 50m et en maillot (combi interdite). Comme a
son habitude notre petit diable joue avec les grands. Il repart avec 4 nouveaux records personnel, 8 podiums sur 8
courses.

Cerise sur le gateau, il prend la téte du trophée du nageur complet et se replace dans les rankings parmi les 7
meilleurs nationaux (1ler 50 pap, 2e 200 pap et 400 4n, 3e 200 4n).

Julien trés impacté par un virus jusqu'a la semaine derniére, nageait dans l'inconnu.

Les doutes se sont trés vite dissipés au fil des courses.

Méme si les 200m et + sont encore difficiles, il a récupéré toute sa hargne sur les 50 et 100m. Bilan 3 records
personnel (50 Dos et NL, 100 Dos), 5 podiums sur 5 courses.

La cerise, il ne manque plus grand chose pour les qualif France Juniors au 50 Dos et NL. Nous espérons tous qu'il
soit en grande forme pour le meeting Ligue de Qualification qui aura lieu a Oyonnax fin Mars.

Un grand merci au CNBBS (Belley) de nous avoir accompagné, ils sont reparti également avec des podium et des
records personnels. Les discussions entraineurs ont été trés enrichissante.
Un grand merci aux mamans qui ont géré intendance (transport, repas et encouragements).

Place au travail petits comme grands et rendez vous trés vite.

ANBC...au boulot
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