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Meeting Avenirs Jeunes de Bourg le 26 Novembre

Bonjour à tous,

Vous trouverez ci-joint, les résultats du Meeting Avenirs Jeunes qui s'est déroulé à Bourg ce dimanche26 Novembre.
Les résultats sont très encourageants.
Il s'agissait de mettre en place tous les aspects techniques (que nous travaillons depuis la rentrée avec Charles) en
situations de compétition (coulées, reprises de nage, virages et techniques de nage). Cela a permis à certains de
pouvoir établir de très beaux chronos.

Nous continuons sur cette lancée afin de préparer au mieux les Interclubs Jeunes qui se déroulerons le 10
Décembre à Ferney.

Sportivement,
Yoan

Consulter en plein écran
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