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Bonjour

Se déroulait le weekend passé a I'espace nautique Laure Manaudou la premiére étape de la Coupe de I'Ain.

Vous trouverez ici
http://www.liveffn.com/cqgi-bin/resultats.php?competition=37117&langue=fra&go=detail&action=structure&structure=8
06

les résultats détaillés de cette compétition.

Les nageurs n'étant pas classés sont ceux de niveau régional et plus : ils n'entrent donc pas dans le classement
général de cette compétition. Il s'agit de nageurs en période d'importantes charges de travail qui, pour 6 d'entre eux,
préparent les championnats de France hiver National 2 (mi mars 2016).

Les nageurs classés sont de niveau départemental. A l'issue des 4 étapes de la coupe, ils feront I'objet d'un
classement général récompensant les meilleurs de chaque catégorie d'age (sous la condition qu'ils aient réalisé
I'ensemble des courses au programme de la coupe).

Aux premieres places figurent Millian Chevrier (50 papillon), Cédric Gambin (100 nage libre et brasse, 50 papillon),
Andréa Jarret (100 nage libre, 50 dos et 50 papillon) et Mickaél Secret (200 4 nages).

Sur la deuxiéme marche du podium, nous retrouvons Mariette Chapotet (200 4 nages), Paulin Darcissac (50
papillon), Manon David (50 papillon), Lisa Gordon (200 dos), Alexis Lopez (100 brasse et 200 4 nages) et Mickaél
Secret (100 nage libre).

Terminent a la troisieme place Mariette Chapotet (100 brasse), Millian Chevrier (50 papillon), Anthony Cosenza (100
nage libre), Paulin Darcissac (100 brasse et 200 4 nages), Manon David (200 dos), Chloé Del Bove (100 nage libre)
et Nolan Mallet (50 dos).

La dynamique est bien en place. L'état d'esprit du groupe, malgré la fatigue inhérente aux entrainements exigeants
effectués au quotidien, est excellent : tous se sont parfaitement investis dans la compétition, avec une belle volonté
de dépassement sur chaque épreuve.

Félicitations aux nageurs (le travail continu bien sir !!!) et un grand merci a I'ensemble des bénévoles d'Ambérieu
Natation qui ont oeuvré tout au long de la journée pour le bon déroulement de la compétition.

Sportivement
Jérdme
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